
Curriculum Vitae 

INFORMACIÓN PERSONAL 

 Nombre: Raúl Sosa Villarreal 

Dirección consultorio 1: MD+Playa, Avenida 10 sur, Mz 35 Lt 1, Plaza Paraíso Caribe, Local 5, Colonia 

Centro, Playa del Carmen, Solidaridad, Q. Roo CP 77710. 

Dirección consultorio 2: Hospital Galenia, Consultorio 323, Edificio 1. Av. Tulum, Lt1 Mz1 SMz 12. Fracc. 

Sta. Maria Siké, Cancún, Q. Roo. CP 77505. 

Lugar y fecha de nacimiento: Monterrey, N.L. el 6 de febrero de 1982. 

Teléfono: 984-2071198; celular 811-0448626 

Correo electrónico: Dr.Sosa@playahealth.org – ww.endoscopia-ginecologica.com.mx  

RFC: SOVR820206539 

ESTUDIOS 

Primaria: Instituto Regiomontano A.C. 1988 – 1994 

Monterrey, N.L. 

Certificado 

Secundaria: Instituto Regiomontano A.C. 1994 – 1996 

Monterrey, N.L. 

Escuela secundaria “Jaime Nuno” 1996 – 1997 

San Nicolás de los Garza, N.L. 

Certificado 

Preparatoria: Num. 7 Las Puentes de la UANL 1997 -1999 

San Nicolás de los Garza 

Certificado 

 

Profesional 

▪ Médico Cirujano y Partero en la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de Nuevo León. 

Generación septiembre 1999 - enero 2006 

Monterrey, N.L. 

Certificado de Licenciatura 

Título Profesional legalizado 056268-087493-028428 

Libro a516 foja 287 cédula 5165158 

Servicio Social Pregrado: Incorporado a la Secretaria de Salud de Nuevo León del 1 de febrero de 2006 al 

31 de enero de 2007 en plaza tipo C, en la localidad de Pesquería, N.L. 

Fecha de Examen Profesional: 29 de junio de 2006, Aprobado por unanimidad 

Fecha de Examen para el Egreso de Licenciatura: 17 de enero 2006 

EGEL MG, Testimonio de Desempeño Sobresaliente. 

 

mailto:Dr.Sosa@playahealth.org


 

 

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES 

Departamento de Fisiología, Facultad de Medicina y Hospital Universitario. UANL 

- Becario e Instructor de laboratorio. Septiembre 2001 – Febrero 2004 

 

INTERNATIONAL FEDERATION OF MEDICAL STUDENT´S ASSOCIATIONS (IFEMSA) 

- Intercambio profesional en el departamento de Ginecología y Obstetricia en la Universitätsklinikum 

Mannheim, der Universität Heidelberg, Alemania, durante el período 01/04/05 – 30/04/05, bajo la 

supervisión de Prof. Dr. Med. Dr. h.c. F. Melchert, Direktor der Frauenklinik 

Certificado 

 

Inscrito y Seleccionado al Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas ENARM XXX para la 

especialidad de Ginecología y Obstetricia, fecha de examen: 2 y 3 de septiembre 2006, Monterrey, N.L 

Posgrado de Alto nivel SEP-CONACYT en la Especialidad de Ginecología y Obstetricia. Hospital 

Universitario “Dr. José Eleuterio Glz” de la Universidad Autónoma de Nuevo León. Del 1 de marzo 2007 al 

28 de febrero 2011 Monterrey, N.L. 

Diploma de Especialidad en Ginecología y Obstetricia por la UANL, Constancia de Especialidad por la 

Secretaria de Salud del Estado de Nuevo León; Cédula de Especialista en Ginecología y Obstetricia por la 

Secretaria de Educación Pública. No 7148927 

Curso de alta especialidad en Endoscopia Ginecológica Avanzada en el Departamento de Ginecología y 

Obstetricia del Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Glz” de la Universidad Autónoma de Nuevo León, 

bajo la tutela del Dr. med. José Gerardo Garza Leal. 1 de Marzo 2011- 29 de Febrero 2012. Monterrey, 

N.L. Diploma 

A nivel institucional, en el “Hospital General de Playa del Carmen” dependiente de Servicios Estatales de 

Salud de Q. Roo, médico especialista adscrito al Servicio de Ginecoobstetricia, y responsable del Servicio 

de Endoscopía Ginecológica desde 1 de julio 2012 a 24 de diciembre 2017. 

 

IDIOMAS 

Inglés Nivel Alto. Acreditación TOEFL Octubre 2009 

Instituto Quick Learning Monterrey, N.L. 

Alemán Nivel medio, A2. octubre 2006 

Centro Cultural Alemán A.C., Monterrey, N.L. 

TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

Posgrado 



CARTEL, trabajo libre. 

“Cistoadenoma Mucinoso de Ovario Gigante en Paciente Premenárquica” reporte de un caso. En el LXII 

Congreso Nacional de Ginecología y Obstetricia, WTC Boca del Río, Veracruz 22 al 26 de octubre 2011 

 

CONGRESOS 

A nivel asistente 

- XX Congreso Nacional de Investigación Biomédica. Octubre 23 a 25 de 2002, Monterrey, N.L. 

- Congreso de Actualidades en Ginecología y Obstetricia llevado a cabo los días 4 y 6 de Septiembre de 

2008 en Hotel Presidente Intercontinental en San Pedro Garza García, N.L. 

- Congreso Nacional de Uroginecología y Cirugía Reconstructiva de piso Pélvico llevado a cabo los días 2 

al 6 de junio del 2010 en el Hotel Camino Real, San Pedro Garza García, N.L. 

- 40th Global Congress of Minimally Invasive Gynecology Surgery. AAGL Annual Meeting. Noviembre 6-

10, 2011. The Westin Diplomat, Hollywood, Florida. 

- XIX Congreso COMEGO efectuado el 24 al 27 de junio de 2014, en el WTC Cd de México. 

- 44th Global Congress of Minimally Invasive Gynecology Surgery. AAGL Annual Meeting. Noviembre 15-

19, 2015. MGM Grand Convention Center, Las Vegas, Nevada. 

- IX Congreso Latinoamericano del Tracto Genital Inferior y Colposcopia. Noviembre 15 a 18 2016, Centro 

de Convenciones de Cancún, Q. Roo. 

- Congreso Internacional de la FEMEG XII, del 1 a 4 mayo 2019, Rivera Maya, Q. Roo.  

CURSOS Y TALLERES 

- Curso de Apoyo Vital Cardiovascular Básico “BCLS” realizado en el Centro EREES en la Cd. Cancún, Q. 

Roo. 25 de noviembre de 2014. Curso asistido y Aprobado 

- Curso de Apoyo Vital Cardiovascular Avanzado, “ACLS” realizado en el Centro EREES en la Cd. Cancún, Q. 

Roo. 25 y 26 de noviembre de 2014. Curso asistido y Aprobado 

- Curso “AMLS” Advanced Medical Life Support, realizado en el Centro EREES en la Cd. de Cancún, Q. Roo 

el 18 y 19 de febrero 2015. Curso asistido y Aprobado 

- Taller de Ecografía Obstétrica en el marco del XXIV Congreso Nacional de Investigación Biomédica y 

Horizontes de la Medicina, llevado a cabo del 29 Agosto al 1 de Septiembre de 2007 en el Hospital 

Universitario, Monterrey, N.L 

- “Actualización en Ginecología Oncológica y patología Mamaria” llevado a cabo los días 26 y 27 de febrero 

2009, en la Facultad de Medicina de la U.A.N.L., Monterrey, N.L. 

- “Curso de Actualización en Medicina Materno-Fetal” llevado a cabo los días 30 de abril y 1 de mayo 2010, 

en la Facultad de Medicina de la U.A.N.L. Monterrey, N.L. 



- Curso-Taller “Código de respuesta Hospitalaria en Emergencia Obstétrica y Perinatales” del 3 al 6 de 

Octubre 2012, Hotel Now Jade, Pto Morelos, Q. Roo. 

- Curso a distancia avalado por el Comité Normativo Nacional de Medicina General oficio 1929/2012 

“Diplomado Latinoamericano de Cáncer de la Mujer” del 1 de agosto 2012 al 31 de enero 2013. 

- Curso Precongreso “Conocimientos actuales de imagenología en ginecología y obstetricia”, celebrado 

dentro del marco XIX Congreso COMEGO el 24 al 27 de junio 2014, en el WTC Cd de México. 

- Curso Transcongreso “Controversias en urología ginecológica” celebrado dentro del marco XIX Congreso 

COMEGO el 24 al 27 de junio 2014, en el WTC Cd de México. 

- Curso Transcongreso “Didactic: Pelvic Anatomy Road Map: Surgical Navigaton and Repair” dentro del 

marco 44th Global Congress of Minimally Invasive Gynecology Surgery. AAGL Annual Meeting. Noviembre 

15, 2015. MGM Grand Convention Center, Las Vegas, Nevada. 

- Curso Transcongreso “Simulation Lab: Laparoscopic Suturing, Practical Applications for TIS” dentro del 

marco 44th Global Congress of Minimally Invasive Gynecology Surgery. AAGL Annual Meeting. Noviembre 

16, 2015. MGM Grand Convention Center, Las Vegas, Nevada. 

- Curso Taller “Cosmetología Ginecológica con Tecnología Laser” dentro del marco de IX Congreso 

Latinoamericano del Tracto Genital Inferior y Colposcopia. Noviembre 15 2016, Centro de Convenciones 

de Cancún, Q. Roo. 

- Curso de Cirugia Ginecológica, Training in Minimal Access Surgery – Current Techniques in the Treatment 

of Severe Endometriosis. Director del curso, Prof. Dr. med. Arnaud Wattiez. IRCAD/ University of 

Strasbourg. Strasbourg, France. 17th – 19th September 2018. 

- Ponente en el XXI Congreso FEMEG; Profesor dentro del Curso Trans Congreso Uroginecologia, con el 

tema: Alternativas de Cintas Anti incontinencia: Colposuspensión de Burch. 1 a 4 de mayo 2019, Riviera 

Maya, Q. Roo. 

 

ASOCIACIONES 

- Certificado vigente por el Consejo Mexicano de Ginecología y Obstetricia. Certificado No. 5932 

- Miembro activo de la AAGL (American Association of Gynecologic Laparoscopists) desde marzo 2012 a 

la fecha. Diploma. No. Miembro 45254. 

- Miembro activo de la Federación Mexicana de Endoscopía Ginecológica, A.C. desde enero 2016 a la 

fecha. Diploma 

- Miembro de la Sociedad Mexicana de Laser en Medicina y Cirugía SOMLAMEC. 


