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FORMACIÓN ACADÉMICA 

· Licenciatura en Psicología por la Universidad Anáhuac México Sur (2009 al 2013). Cédula No. 8381406. 
· Diplomado en Psicología Clínica y de la Salud (2014). Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñoz en colaboración con la Facultad de Medicina, UNAM. Generación XXXVI. 
· Diplomado en Terapias Conductuales Contextuales por el Instituto de Ciencia y Terapia Conductual Contextual México (2018-2019).
· Maestría en Terapia Cognitivo Conductual por el Centro de Psicoterapia Cognitiva (En trámite de titulación).
· Maestría en Psicología Infantil y Juvenil por el Instituto de Psicología Contextual de Madrid, España (MICPSY)(En trámite de titulación).

EXPERIENCIA LABORAL 

· Práctica privada (octubre 2017- a la fecha).
· Psicóloga clínica en “Te queremos escuchar” Psicoterapia en línea (octubre 2016- a la fecha).
· Psicóloga externa de Grupo Salinas (diciembre 2017- agosto 2020).
· Profesora del Diplomado en Tanatología impartido por la Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia UNAM(marzo 2018- agosto 2019).
· Profesora de bachillerato y licenciatura en la Universidad CUGS, campus Tlalpan (septiembre 2016- noviembre 2017).
· Profesora auxiliar en la Universidad Anáhuac Sur (agosto 2015- septiembre 2016).
· Auxiliar psicoeducativa en el Instituto Highlands Preschool (agosto 2015- septiembre 2016).
· Coordinadora Academia de Lego Education (enero 2015- septiembre 2016).
· Evaluadora en el proceso de selección de médicos residentes para el Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez” (septiembre 2014- septiembre 2016).
· Evaluadora en el proceso de selección de médicos residentes para el Hospital General “Dr. Manuel Gea González” y del Hospital General de México (septiembre 2014-septiembre 2019).
· Prácticas profesionales como psicóloga Clínica en el Departamento de Psiquiatría y Salud Mental, Facultad de Medicina de la UNAM (Diplomado en Psicología Clínica y de la Salud, septiembre 2013- agosto 2014).
· Pasante de psicología en el Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez”(enero 2012- septiembre 2013).

CURSOS Y SEMINARIOS 

· Ponente en Curso de Tanatología impartido por el Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez” (2018).
· Asistente al curso teórico-práctico “Mindfulness y sus aplicaciones en psicoterapia”. Asociación por las Ciencias Conductuales Contextuales (ACBS México) (2015).
· Ponente en Congreso Iberoamericano del Cuidado del Corazón, Medicina del Deporte y Rehabilitación Cardíaca (2013).
· Ponente en el Curso de Tanatología impartido por el Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez” (2013).
· Asistente al V Congreso Internacional de Tanatología organizado por el Instituto Mexicano de Tanatología (2012).
· Asistente al curso de Neuropsicología impartido por el Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía (2011).

DATOS DE INTERÉS 

· Co-autora de la Tesina “La Teoría de los Cinco Grandes Factores de Personalidad y su asociación con el Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad”. Universidad Anáhuac México Sur. 






image1.png
|
ajuaw

[ 99 8474 1099 = psic.mayradiazsoriano@gmail.com www.flexible-mente.mx





