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Edad: 38 años 
Fecha nacimiento: 04 MARZO 1985 
Nacionalidad: Mexicana 

 Correo electrónico: dr.nieto1985@gmail.com 
 

Educación básica 
 
Primaria 1991-1997 .- Colegio Panamericano del Centro A.C, Celaya, Gto. 
Secundaria 1997-2000.- Colegio Panamericano del Centro A.C. Celaya, Gto. 
Preparatoria 2000-2003.-  Colegio Panamericano del Centro A.C. Celaya, Gto. 

 

Licenciatura 
 

2004-2010 Licenciatura Médico Cirujano 
Universidad de Guanajuato Campus León 
Promedio general 8.43 
Titulación por Examen CENEVAL; Puntaje 1078 
Cedúla Profesional 7292971 

 
2009-2010 Internado Rotatorio de Pregrado Hospital General de Guanajuato,  Guanajuato, 
Gto. 
Secretaría de Salud del Estado de Guanajuato 

 
2010-  Servicio  Social  Profesional  de  Licenciatura  Médico  Cirujano  Jurisdicción  3, 
Guanajuato. UMAPS Roque. 
Secretaría de Salud del Estado de Guanajuato 

 

Posgrado 
 
Marzo 2012 – Febrero 2016 – Especialidad en Cirugía General, Hospital General de 

Querétaro. Secretaría de Salud del Estado de Querétaro. 
 
Marzo 2016 – Febrero 2020. Subespecialidad en Cirugía Plástica, Estética y Reconstructiva 
,  Centro Médico ISSEMyM. (en proceso de titulación) 
Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios 

Cédula de Especialidad  13774651

mailto:nieto1985@gmail.com


 

 
 

Educación Médica Continua 
 
Mayo 2004 Curso de Nivelación Básico Edición 2004; 165 horas, crédito. Facultad de 
Medicina y Universidad de Guanajuato. 

 
Mayo 2005 XIII Congreso Nacional de Medicina Interna;50  horas curriculares 
Colegio de Medicina Interna de México y Universidad de Guanajuato. 

 
Abril  2007 Tercer Foro de Liderazgo Universitario ; 20 horas curriculares 
Direcciòn de Desarrollo Estudiantil Universidad de Guanajuato 

 
Agosto 2007 Taller de Procuración de Córnea; 20 horas curriculares Secretaria de 
Salud del Estado de Guanajuato Hospital General Regional de León. 

 
Octubre 2007 XXII Congreso Científico Internacional de la Federación 
Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina y XII Muestra 
de Investigación Biomédica Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas 
de Estudiantes de Medicina  Universidad Autónoma de Sinaloa. 

 
Noviembre 2007 XXXI Congreso Internacional de Cirugía General “Gral. de Bgda. MC 
José R.Manzano – Trovamala y Figueroa”. Asociación Mexicana de Cirugía General A.C. 
León, Gto. 

 
Abril 2008 Congreso Nacional de Diabetes XX; 24 horas curriculares Federación 
Mexicana de Diabetes, A.C. y Universidad de Guanajuato. 

 
Julio 2008 Curso Básico de Atención a Urgencias Médicas Universidad de Guanajuato 
y Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía del Instituto Politécnico Nacional. 

 
Julio 2008 Curso “Implicaciones mèdico legales en la pràctica médica” Comisiòn 
Estatal de Arbitraje Mèdico del Estado de Guanajuato. Facultad de Medicina, Universidad 
de Guanajuato. 

 
Agosto 2008 Curso “Curso de reanimación neonatal para mèdico” 18 hs curriculares. 
Hospital General Regional de Leòn, Guanajuato. Secretaria de Salud del Estado de 
Guanajuato 

 
Septiembre 2008 Asistente “XVI Congreso Nacional de Medicina General 2008” 30 hs 
curriculares. 
Universidad de Guanajuato Colegio de Mèdicos Generales de Guanajuato A.C 

 
Mayo 2009 Curso “II Curso de Diàlisis peritoneal”; 20 hrs curriculares.  Hospital 
General Guanajuato. Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato. 

 
Mayo  2009  Asistente    “II  Curso  Actualidades  Imagenològicas  2009  ”;  5    hrs 
curriculares. Hospital General Guanajuato. Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato.



Mayo 2009 Asistente   “Curso Trasplante de Cornea y Actualidades ”;3   hrs 
curriculares. Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato Hospital General Regional de 
Leòn, Guanajuato. Colegio de Oftalmologìa de Leòn, Gto. 
Agosto  2010  Asistente     “Curso  Propedéutico  para  aspirantes  a  Residencias 
Mèdicas”;190 hrs curriculares. Universidad de Guanajuato 

 
Enero 2011 Curso “Basic Life Support”; Acreditado. 
American Heart Association. 

 
Enero 2011  Curso “Advanced Cardiovascular Life Support” actualizaciones 2010 ; 
Acreditado. 19 hrs curriculares. 
American Heart Association. 

 
Noviembre  2011  ENARM,  edición  XXXV,  SELECCIONADO  especialidad  CIRUGÏA 
GENERAL, puntaje 71.900/1000, Lugar 235 de la Especialidad 
CIFRHS 

 
Marzo 2014 Curso “Advanced Trauma Life Support”. Acreditado 19 hs curriculares. 
American College of Surgeons 

 
Abril 2015 Curso Taller Básico de Microcirugía . Acreditado  25 hs curriculares. 
The American British Cowdray Medical Center 

 
Agosto 2015 Curso Advanced Burn Life Support. Acreditado 
American Burn Association; Fundación Michou y Mau 

 
Mayo 2016 Curso “ABC de Heridas” teórico – práctico de Aloinjerto de epidermis 
humana cultivada in vitro (epifast) 
Bioskinko, Centro Médico ISSEMyM 

 
Noviembre 2016 Curso – Taller “Atención integral e interdisciplinaria del paciente con 
quemaduras” 
Asociación Mexicana para el Cuidado de la Salud A.C 

 
Octubre 2016 “ Seguridad del Paciente y Calidad en la Atención” 
Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios  / Universidad Autónoma 
del Estado de México 

 
Noviembre 2017 “Diplomado en microcirugía “ 
The American British Cowdray Medical Center 

 
Mayo 2018 Curso “Actualización e innovaciones para el tratamiento quirúrgico de 
insuficiencia velofaríngea” 
Hospital Infantil de México Federico Gómez 

 
Noviembre 2018 “Simposio 45 anual Internacional de Cirugía Plástica – Estética 2018” 
– Cirugía estética y reconstructiva de la glándula mamaria 
Instituto Jalisciense de Cirugía Reconstructiva, Dr. José Guerrerosantos 
AMCPER



Enero 2019 – Marzo 2019 : “Diplomado y rotación clínica en Cirugía Estética” . Clínica 
Planas . Barcelona , España. Universidad de Barcelona. 

 
Noviembre 2019 “ “Simposio 46 anual Internacional de Cirugía Plástica – Estética 
2019” – Cirugía estética  del contorno corporal. 

 
Marzo 2019 – A la fecha . Miembro de ISAPS ( International Society of AestheticPlastic 
Surgery) 
 
Mayo 2023 – “The art of body contouring”. Hyacorp. Overnia / Galenum. 
 
Septiembre 2023 – Amplify hands on juvederm contour smile . Allergan Medical 
Institute 
 

 

Docencia 
 

Octubre 2007 Expositor del trabajo: “Absceso cerebral por Balamuthia Mandrillaris, 
reporte de un caso.”35 hrs curriculares 
XXII Congreso Científico Internacional de la Federación Latinoamericana de Sociedades 
Científicas de Estudiantes de Medicina y XII Muestra de Investigación Biomédica. 

 
Agosto 2008 Prosector del “Taller de Procuración de Córneas.”1 hr curricular. 
6to. Curso de Oftalmología Básica Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato y Hospital 
General Regional de León, León, Gto. 

 
Febero 2009 Ponente dentro de las Sesiones Anatomoclínicas. 2 horas curriculares 
Hospital General Guanajuato. Guanajuato, Gto.. 

 
Mayo 2009  Ponente conferencia: “Conceptos básicos  sobre electroencefalograma, 
Uso del Electroencefal`grafo ”.  3 horas curriculares 
Hospital General Guanajuato. Guanajuato, Gto.. 

 
Agosto 2009 Coordinador del “Taller de Procuración de Córnea.” 7mo. Curso de 
Oftalmología Básica Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato y Hospital General 
Regional de León, León, Gto. 

 
Marzo 2010 Instructor del Taller “Procuración y Trasplante de Córnea.” 
XXXIV Jornadas Médicas, Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle. Distrito 
federal 

 
Marzo 2011 Instructor del Taller “Procuración Corneal.” 
XXXIV Jornadas Médicas, Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle. Distrito 
Federal. 

 
Agosto 2011 Coordinador del “Taller de Procuración de Córnea.” 
9vo. Curso de Oftalmología Básica Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato y Hospital 
General Regional de León, León, Gto 

 
Noviembre 2016 Ponente en Curso – Taller “Atención integral e interdisciplinaria del 
paciente con quemaduras” 
Asociación Mexicana para el Cuidado de la Salud A.C 

 
Junio 2018 Ponente en Sesión Mensual Ordinaria “Aumento glúteo” 
Asociación Mexicana de Cirugía Plástica , Estética y Reconstructiva, A.C



Noviembre 2018 Ponente Sesión General “Complicaciones en osteonecrosis por 
medicamentos” 
Centro Médico ISSEMyM Toluca 

 
Agosto  2019  Ponente  Sesión  General  Anatomoclínica  “Bipartición  craneal  con 
rotación y medialización asimétrica de orbitas” 
Centro Médico ISSEMyM Toluca 

 

 
 

Presentación de carteles 
 
 XXX  Congreso  I nt ernacional  de  Cir ugí a  G eneral  “ Dr .  Jorge  Cer vant es” .  O 
ct ubr e  2006 
 “ Alotr asplant e de t ejido esplénico y su tolerancia funcional en perros m estizos.”  Ayala 
GMA, Ramírez BEJ, Vazquez GMA, Cervantes AF, Muñoz JG, Rodríguez JJS,  Negrete 
CCL, Nieto RA, Martínez NMA, Hernández BJC, Hernández CR, Sánchez ORA,  Hidalgo 
VC, Ortega GP, Ortega MG. 

 
 XXX  Congreso  I nt ernacional  de  Cir ugí a  G eneral  “ Dr .  Jorge  Cer vant es” .  O 
ct ubr e   2007  
 “ Sí ndr om e  del  nevo  basocelular.  Report e  de  un  caso.”   M.A. Martínez, A.  
Nieto, J.S. Rodríguez,   G.   Muñoz.   XXII   Congreso   Científico   Internacional   de   la   
Federación 
Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina y XII Muestra de 
Investigación Biomédica. 

 
 O ct ubr e  2007  “ Absceso  Cerebral  por  Balamut hia  Mandrillaris.  Report e  de  un  
caso. ”  J.S. Rodríguez, G. Muñoz, M.A. Martínez, A. Nieto. XXII Congreso Científico 
Internacional de la Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes 
de Medicina y XII Muestra de Investigación Biomédica. 

 
 O ct ubr e 2007 “ Manejo quir úrgico de hem atom as intr acr aneales tr aum át icos.  
Serie de casos  del Hospital General Regional de León.” G. Muñoz, A. Nieto, J.S. Rodríguez, 
M.A. Martínez, A.E. Velázquez. XXII Congreso Científico Internacional de la Federación 
Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de Medicina y  XII Muestra 
de Investigación Biomédica. 

 
 O ct ubr e  2014  “ Neum at osis  port a  secundar ia  a  t raum a  abdom inal  cont uso.  
Repor t e  de  un   caso en el Hospit al  G ener al  de  Q uer étar o”     XXXVIII Congreso  
Internacional de Cirugía General; número de aceptación 2579. 

 
Octubre  2015   “Gossipyboma  como  hallazgo  durante  laparoscopia  diagnóstica  en  trauma 
contuso de abdomen. Reporte de un caso en el Hospital General de Queretaro”   XXXIX 

Congreso Internacional de Cirugía, a celebrarse del 31 de Octubre al 05 de Noviembre  2015 

en Monterrey, N.L. 
 
Octubre 2019  “C aracterizaci ón  por  estudio  tomográfi co  de  l a  medi ción  anatómica  de  l 
a  regi ón  
pterigomaxilar en población adul ta  mexi quense  derechohabiente  del C entro  Médi co  IS SE 
MyM”  
5to Congreso Estatal de Salud , ISSEMyM 2019. 
Metepec, Estado de México. 

 

Otras actividades



Agosto  2006.    Editor  del  video  para  la  ceremonia  de  ingreso  “Ponte  la  Camiseta”, 
Universidad de Guanajuato, Guanajuato, Gto. Agosto 2006. 

 
Octubre 2006 Organizador del Homenaje a la Trayectoria Médica, “Breve paso por la 
morfostasis y el pensamiento, Dr. Ruy Pérez Tamayo, su Vida”, Facultad de Medicina, 
Universidad de Guanajuato. 
Abril 2007 Organizador del Proyecto “Hospital de Ositos UG” 2007, de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Guanajuato. 

 
Mayo 2007 Coordinador y participante del programa de inclusión social “Proyecto Galeno”, 
dentro del departamento de Desarrollo Estudiantil de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Guanajuato. 

 
Septiembre 2007 Editor del video: “Bienvenida a los Alumnos de Nuevo Ingreso Generación 
2007-2013, proyectado a en la ceremonia de ingreso a la Universidad de Guanajuato, 
Guanajuato, Gto. 

 
Octubre 2007 Organizador del Homenaje a la Trayectoria Médica, “En la piel de México, Dr. 
Roberto Arenas Guzmán, su vida”. Facultad de Medicina, Universidad de Guanajuato. 

 
Febrero 2008 Coordinador del Organization Committee of the Post General Assembly 
Guanajuato México de la March Meeting de la International Federation of Medical Student´s 
Associations. 

 
Marzo  2008  Fundador  y  Secretario  del  Consejo  Estudiantil  de  Relaciones  Exteriores 
Médicas de la Universidad de Guanajuato. 

 
Abril 2008 Organizador del Proyecto “Hospital de Ositos UG” 2008, de la Facultad de 
Medicina de la Universidad de Guanajuato. 

 

Publicaciones 
 

A . Ríos, L. Martínez-Alarcón, M.A. Ayala-García, M.J. Sebastián, A. Abdo-Cuza, A. López- 
Navas, A. López-López, E.J. Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J. SuárezLópez, R. 
Castellanos, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, G. Ramis, P. Ramírez, and P. Parrilla. 
Level of Acceptance of a Clinical Solid Organ Xenotransplantation Program Among 
Personnel in Organ Transplant-Related Services in Spanish, Mexican, and Cuban Hospital 
Centers.Transplantation Proceedings, 42, 222–227 (2010). 

 
A. Ríos, L. Martínez-Alarcón, M.A. Ayala, M.J. Sebastián, A. Abdo-Cuza, J. Alán, A. López- 
Navas, A. López-López, E.J. Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J. SuárezLópez, R. 
Castellanos, R. Ramírez, J. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, G. Ramis, P. Ramírez, and 

P. Parrilla. Spanish and Latin American Nursing Personnel and Deceased Organ Donation: 
A Study of Attitude. Transplantation Proceedings, 42, 216– 221 (2010). 

 
A . Ríos, A. López-Navas, M.A. Ayala-García, M.J. Sebastián, A. Abdo-Cuza, L. Martínez- 
Alarcón, A. López-López, E.J. Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J. SuárezLópez, R. 
Castellanos, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, P. Ramírez, and P. Parrilla. Attitudes 
Toward Living Kidney Donation in Transplant Hospitals: A Spanish, Mexican, and Cuban 
Multicenter Study. Transplantation Proceedings, 42, 228–232 (2010).



A . Ríos, A. López-Navas, M.A. Ayala, M.J. Sebastián, L. Martínez-Alarcón, E.J. Ramírez, 
G. Muñoz, A. Camacho, A. López-López, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, P. 
Ramírez, and P. Parrilla. Attitudes of Spanish and Mexican Resident Physicians Faced With 
Solid Organ Donation and Transplantation. Transplantation Proceedings, 42, 233–238 
(2010). 
A .Ríos, A. López-Navas, M.A. Ayala-Garcia, M.J. Sebastián, L. Martínez-Alarcón, E.J. 
Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, B. Febrero, G. 
Ramis, P. Ramírez, and P. Parrilla. Donation and Transplantation Among Personnel in the 
Hospital Emergency Department: A Multicenter Study Conducted in Spain and Mexico. 
Transplantation Proceedings. 43, 48–51 (2011) 

 
A .Ríos, A. López-Navas, M.A. Ayala-Garcia, M.J. Sebastián, L. Martínez-Alarcón, E.J. 
Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, B. Febrero, G. 
Ramis, P. Ramírez, and P. Parrilla. International Multicenter Opinion Study: Administrative 
Personnel From Spanish and Mexican Health Centers Faced With Human Organ Donation 
for Transplantation. 42, 3093–3097 (2010) 

 
A .Ríos, A. López-Navas, M.A. Ayala-Garcia, M.J. Sebastián, L. Martínez-Alarcón, E.J. 
Ramírez, G. Muñoz, A. Camacho, J.S. Rodríguez, M.A. Martínez, A. Nieto, B. Febrero, G. 
Ramis, P. Ramírez, and P. Parrilla. Attitude Toward Living Liver Donation in Transplant 
Hospitals in Spain, Mexico and Cuba. 42, 3102–3105 (2010) 

 
A.Ríos A, López-Navas AI, Ramírez P, Parrilla P, Martínez-Alarcón L, Ayala-García MA, 
Ramírez EJ, Muñoz G, Rodríguez JS, Martínez MA, Nieto A, Sebastián MJ, Camacho A, 
Abdo-Cuza A, Castellanos R, Suárez-López J. Las unidades generadoras de donantes de 
órganos de cadáver ante la donación de vivo. Nefrologia 2010;30(6):698-699 

 
Ríos A, López –Navas A, Ayala-García MA, Sebastián MJ, Abdo-Cuza A, Febrero B, 
Ramirez EJ, Muñoz G, Palacios G, Suárez-López J, Castellanos R, Rodriguez JS, Martínez 
MA, Nieto A, Martínez-Alarcón L, Ramis G, Ramirez P. Multivariate Analysis of the factors 
Affecting Attitude Toward Living Liver Donation amoung Workers in Surgical Services in 
Spanish, Mexican, and Cuban Hospitals. Trasplant Prc 2012; 44(6):1482-5 

 
Ríos A, López –Navas A, Ayala-García MA, Sebastián MJ, Febrero B, Ramirez EJ, Muñoz 
G, Palacios G, Rodriguez JS, Martínez MA, Nieto A, Martínez-Alarcón L, Ramis G, Ramirez 
P, Parrilla P. Multivariate analysis to determinat the factors affecting the attitudes toward 
organ donation of healthcare assistants in spanish and mexican healthcare centers. 
Transplant Prc 2012; 44(6):1479-81 

 
Ríos A, López –Navas A, Parrilla P, Martínez Alarcón L., Ayala-García MA, Ramirez EJ, 
Muñoz G, Rodriguez JS, Martínez MA, Nieto A, Sebastian MJ, Camacho A, Abdo-Cuza A, 
Castellanos R, Suárez-López J. Attitudes of non-medical staff in hospitals in Spain, Mexico, 
Cuba and Costa Rica towards organ donation. Nefrología 2013;33(5):699-708 

 
Ríos A, López –Navas A, Ayala-García MA, Sebastian MJ, Abdo-CuzaA, Alán J, Martínez 
Alarcón L, Ramirez EJ, Muñoz G, Palacios G, Suárez López J, Castellanos R, González B, 
Martínez MA, Nieto A, Ramirez P, Parrilla P, Knowledge of the brain death concept by 
personnel in Spanish and Latin-American healthcare centers. Int J Artif 2014 Apr;37(4):336- 
43.



Menéndez Arzac R., Nieto Romero A., Mejía Valero S., Porras-Escorcia O. , Ibarra Reyes 

AG. Goosneck technique for correction of pseudoginecomastia and brachial ptosis after 
massive weight loss patients" ( En proceso de publicación : Aesthetic Plastic Surgery ;  
ISSN : 0364-216X / 1432-5241) 

 

Rivas Treviño A., Flores Hernández JG, Nieto Romero A., Quintero Mosqueda R., 

González Magaña F. “ruptured pseudoaneurysm of the maxillary artery following Le fort I 
Osteotomy . A case Report.  Biomedical , ISSN:2574-1241 . 2023 

 

 

Distinciones 
 

Reconocimiento al Mérito Profesional por destacado apoyo y participación en el programa 
de Donación y Trasplante. Secretaria de Salud del Estado de Guanajuato. 

 
Reconocimiento por destacada participación como   Jefe de Internos periodo mayo a 
diciembre del 2009, en el Hospital General Guanajuato. Guanajuato, Guanajuato. 

 
Testimonio de Desempeño Satisfactorio en el Examen General para el Egreso de la 
Licenciatura en Medicina General. Centro Nacional de  Evaluación  para  la  Educación 
Superior, A.C. 

 
Reconocimiento por el curso capacitación sobre Donaciòn y Trasplantes de Òrganos dirigido 
al Personal de Secretaria de Salud adscrito al municipio de Celaya; Octubre 2010 

 

Laboral 
 

Enero 2008 – Marzo 2010 Técnico administrativo. Secretaria de Salud de Guanajuato, 
Centro Estatal de Trasplantes. 

 
Mayo 2011 – febrero 2012 . Médico General. Secretaría de Seguridad Pública del Estado 
de Guanajuato. 

 
Marzo  2012  –  Febrero  2016  Especialidad  de  Cirugía  General.  Hospital  General  de 
Querétaro. Secretaría de Salud del Estado de Querétaro (SESEQ). 

 
Marzo 2016 – Febrero 2020. Subespecialidad en Cirugía Plástica, Estética y Reconstructiva 
,  Centro Médico ISSEMyM. (en proceso de titulación) 
Instituto de Seguridad Social del Estado de México y Municipios . 

 
Marzo 2020 -  A la fecha . Riviera Institute for Plastic Surgery 
Hospital Galenia, Cancún, Quintana Roo. 


