
Curriculum vitae

Dr.

Datos personales

Elders Jiménez Iglesias

eldersiglesias@gmail.com

+529981163657

+529984960486 

HOSPITAL GALENIA

CANCUN. Avenida TULUM

SM12,  CONSULT 403 -A, 

77504 CANCÚN, QR. 

 31 de marzo de 1977 

Hombre

Cubana y Mexicana

DRELDERSJIMENEZ.com

 linkedin.com/feed

Competencias

Dedicación Y Entrega

Perfil

Médico con especialidad en Cardiología Clínica y Medicina general Integral.

Homologado y Certificado por el colegio mexicano de Cardiología (CMC) con

número de cédula profesional: 12543211 y de especialista: 13819257.

Máster en investigación en Aterosclerosis y Diplomado en Cardiología Nuclear.

Profesional de la salud con sólida formación académica y amplia experiencia en

la atención cardiológica y la educación médica. Capacitado para interpretar

pruebas diagnósticas complejas y ofrecer tratamientos personalizados,

promoviendo estilos de vida saludables y prevención de enfermedades

cardiovasculares.

Especialista en cardiología con profunda dedicación al bienestar integral del

paciente, capaz de diseñar planes de tratamiento innovadores basados en

evidencia científica actualizada y técnicas de última generación. Comprometido

con la educación continua y la capacitación de futuros médicos, fomentando un

enfoque humanista y ético en la práctica clínica.

Formación

sep 2010 - jun 2014 Especialista de 1er grado en Cardiología

Universidad Médica de la Habana. Hospital 

Hermanos Ameijeiras, La Habana, Cuba

Formación avanzada en diagnóstico y 

tratamiento de enfermedades 

cardiovasculares.

Capacitación en técnicas avanzadas de 

ecocardiografía y electrocardiografía.

Aprendizaje en prevención primaria y 

secundaria de enfermedades del corazón.

Desarrollo de habilidades para la interpretación 

de pruebas diagnósticas cardiovasculares.

Aplicación de conocimientos en promoción de 

estilos de vida saludables y políticas de 

prevención cardiovascular.

sep 2016 - nov 2020 Máster en investigación en Aterosclerosis

Universidad Médica de la Habana. Centro nacional 

de Aterosclerosis, La Habana, Cuba

Estudio de la fisiopatología de la aterosclerosis 

y su impacto en las enfermedades 

cardiovasculares.

Análisis de los principales factores de riesgo 

modificables y no modificables asociados a la 

aterosclerosis.
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Elders Jiménez
Máster en cuidados críticos cardiovasculares en el servicio de urgencias



Orientación Al Paciente

Empatía Y Trato Cordial

Discreción Y Confidencialidad

Sólidas Habilidades Comunicativas

Capacidad De Trabajo Bajo Presión

Diagnóstico De Enfermedades

Empatía Y Escucha Activa

Idiomas

Español

 Inglés

Especialista en Medicina General

Policlínico Joaquin Albarran, La 

Habana, Cuba

mar 2020 - presente Profesor Asistente

Universidad Médica de la Habana, La Habana, 

Cuba

Desarrollo de metodologías pedagógicas 

específicas para la enseñanza de la 

cardiología en estudiantes de medicina.

Diseño e implementación de programas de 

formación clínica para residentes en 

cardiología.

Capacitación en evaluación crítica y 

actualización continua de contenidos médicos 

para la docencia.

Licenciatura en Medicina

Universidad Médica de la Habana, La Habana, 

Cuba

Como médico especialista en medicina 

General Integral se realizan prioritariamente 

labores de atención, prevención y orientación a 

las familias, en las comunidades

sep 2014 - jun 2016 Diplomado en medicina Nuclear

Instituto Nacional de Oncología y Radiobiología 

INOR, La Habana, Cuba

Comprensión avanzada de técnicas de imagen 

y diagnóstico en medicina nuclear aplicadas al 

diagnóstico y tratamiento de enfermedades 

cardiacas.

Interpretación y análisis de estudios de 

medicina nuclear como gammagrafías, 

tomografías por emisión de positrones (PET) y 

otros métodos.

Integración de la medicina nuclear en el 

diagnóstico y manejo de enfermedades 

cardiovasculares, oncológicas y neurológicas. 

Usuario
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Usuario
Máster en cuidados críticos cardiovasculares en el servicio de urgencias

Usuario
Tech Universidad



Experiencia

Especialista Cardiología

Asociación de Médicos cubanos Altamente 

Especializados (AMECAE), 2022-2023

presente Médico especialista en Cardiologia Clinica

HOSPITAL GALENIA CANCUN

Atención personalizada al paciente, 

diagnóstico y determinación del tratamiento 

para cada caso.

Entrevista al paciente sobre antecedentes 

médicos para la detección precoz de 

alteraciones a la salud.

Atención de consultas de pacientes, 

formulación de diagnósticos y tratamiento de 

enfermedades.

Interpretación de pruebas diagnósticas y 

análisis de resultados para determinar 

tratamientos.

Seguimiento del paciente, y de su evolución 

con el tratamiento terapéutico y la medicación 

prescrita.

Fomento de conductas, hábitos y estilos de 

vida saludables, promoción de políticas de 

prevención.

Participación en conferencias y eventos 

médicos para mantenerse actualizado en la 

especialidad.

Formación y capacitación de médicos 

residentes y estudiantes de medicina en 

prácticas.

feb 2016 - may 2021 Especialista en Cardiología Nuclear - Cuba

Hospital Hermanos Ameijeiras, La Habana, Cuba

Médico especialista en Cardiología Nuclear

Realización e interpretación de estudios de 

imagen cardiaca utilizando técnicas de 

medicina nuclear para diagnóstico y 

seguimiento de enfermedades 

cardiovasculares.

Participación en cursos financiados y 

Usuario
Hospital Joya Cancún

Usuario
Torre Médica Azuna
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2.
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3.

Usuario
OTRAS AREAS DE EXPERIENCIAS



organizados por el organismo Internacional de 

Energía Atómica IAEA.

Colaboración en equipos multidisciplinarios 

para el manejo integral de pacientes con 

cardiopatías complejas, utilizando tecnología 

de cardiología nuclear.

Participación en proyectos de investigación 

clínica orientados a la mejora de técnicas 

diagnósticas y terapéuticas en cardiología 

nuclear.

Desarrollo de protocolos personalizados para 

la evaluación de la perfusión miocárdica y 

viabilidad cardíaca en pacientes con 

enfermedades isquémicas.

Cursos

may 2022 CURSO TEORICO DE ECOCARDIOSCOPIA (9na 

EDICION)

Sociedad Española de Cardiología

jul 2023 9TH ANNUALMULTIMODALITY CV IMAGING 

UPDATE SONECOM2023 PROFESOR Y 

ASISTENTE

CURSO INTERNACIONAL DE ARRITMIAS

Asociación nacional de Cardiólogos de México 

ANCAM

Sociedades Científicas

nov 2023 - presente Sociedad de Imágenes cardiovasculares de la 

Sociedad Interamericana de Cardiología SISIAC

2023 - presente Sociedad nacional de Ecocardiografía de 

México SONECOM may 2015 - presente Sociedad Cubana de 

Cardiología SCC nov 2015 - presente Sociedad Cubana de 

Aterosclerosis SOCUBAT may 2016 Sociedad Americana 

de cardiología Nuclear ASNC (International Emerging Mar kets)

                                 

marzo 2026                   Asociacion Nacional de Cardiologos de Mexico

Elders Jiménez
(ANCAM Socio Adscrito)



Logros

Graduado con Título de Oro en medicina

Certificado por el Colegio Mexicano de Cardiología CMC desde noviembre 

del 2023-2028.

Publicaciones

feb 2016 hemoglobina glicosilada en pacientes no 

diabeticos y su relación con la enfermedad 

arterial coronaria

Trabajo de tesis de la especialidad

Investigación sobre la relación entre la

hemoglobina glicosilada y la enfermedad 

arterial coronaria en pacientes no diabéticos.


